géminaire de Koshiy,

(Avec le 6 fois champion du monde, Kyoshi Michel Laurin )

FIN DE SEMAlNE DU 7 MARS 209

D0JO SHORINJIRYU SHINDO SHERBROOKE
(167 RUE ABERDEEN, CENTRE-VILLE SHERBROOKE)




Trés chers Karatékas,

Il me fait plaisir de vous inviter, vous et vos\@s, a un séminaire de Koshiki donné par
Kyoshi Michel Laurin, 6 fois champion du monde desKiki et présentement promoteur du
combat Koshiki aux Etats-Unis. Ce séminaire d’jmenée aura lieu samedi le 7 mars 2009
et, dans I'éventualité d’'un nombre d’inscriptionépdssant 40 personnes, une deuxiéme
journée sera ajoutée dimanche le 8 mars 2009 alekte Karaté Larry Foisy de Sherbrooke
(167 rue Aberdeen).

Le but de ce séminaire est de travailler en cotiaimn avec les différents styles de karaté
afin de faire connaitre et de promouvoir le contbashiki. Une formation d’arbitrage sera
donnée ainsi que des sessions d'initiation et dieg@nnement en techniques de combat de
style Koshiki. Ce séminaire sera I'occasion de rcdés liens de fraternité entre les différentes
écoles de karaté. En effet, si un esprit de cotip@&regne lors des tournois, les séminaires
non compeétitifs représentent quant a eux I'occailéale de partager notre passion commune
pour le Karaté et le combat Koshiki.

Les inscriptions devront étre complétées d'icifemars 2009 Le co(t de linscription est
de 60%. Au besoin, de I'hébergement sera mise ge \disposition gratuitement a méme
I'école de Karaté. Les formulaires et les fraisddription doivent étre envoyés a l'adresse
qui suit. Veuillez émettre vos chéqueskole de Karaté Larry Foisy

Adresse postale : Sensei Larry Foisy
1011, rue de Courcelette, apt. #5
Sherbrooke (Québec)
Canada J1H 3X8

J'espére vous voir en grand nombre pour partagerareent et, du méme coup vous préparer
davantage en vue du championnat international.

Sensei Larry Foisy (Sandan)

Shorinjiryu Shindo — Budo Kwai - Sherbrooke
Tél : (819) 829-0294

Courriel :Larry@karate-Sherbrooke.com

Site Web: www.Karate-Sherbrooke.com




Résumé du curriculum vitae de Kyoshi Michel Laurin

Kyoshi Michel Laurin, ceinture noire 8e dan et ptéat fondateur de I'Association

internationale de Shorinjiryu Shindo Budo Kwai. Isho Laurin est 8 fois champion du

monde de Karate Koshiki (plein contact avec pradedt et trois fois champion du Japon. Ce
grand accomplissement est remarquable puisqu’ilef(dremier compétiteur non japonais a
gagneé ce précieux titre.

Présentement, plus de 20 dojos Shorinjiryu ShinddoBKwai sont é€tablis au Canada et au
Etat-Unis en majeure partie grace a lui. Maitrerira@ également donné des séminaires
partout dans le monde : Canada, Etat-Unis, ChustAalia,...

Kyoshi Michel Laurin compte plus de 36 ans d’expBce en art martiaux et son premier dojo
fat fondé il y a 26 ans au Canada.

A l'age de 14 ans, Kyoshi Laurin avait comme bugtddier le karaté au Japon. C’est dés
gu’il a eu 19 ans, aprés avoir gagné un champioimetnational télévisé au Canada que
Kyoshi Laurin parti pour le Japon. Pour la premifris Kyoshi Laurin étudiait et ne vivait
que du karaté. Kyoshi Laurin étudia le karatédsdauirection du fondateur du Shorinjiryu
Kenkokan, I'honorable Docteur Masayoshi Kori Hisateet de son fils, Sensei Masayuki
Hisataka.

YOUR SPORTS

Laurin puts a kick into his sport
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JE LIBERE les écoles de karaté Shorinjiryu Shindo Budo Kwai et ses karatékas
de toutes responsabilités face a d’éventuelles blessures, pertes ou préjudices
gue je pourrais subir a la suite de mon inscription. Donc, en signant ce document,
J'ACCEPTE DE RENONCER a toutes réclamations ou poursuites contre les
écoles de karaté Shorinjiryu Shindo Budo Kwai.
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- Autoroute 15 sud

- Autoroute 40 ouest

- Suivre les indications pour l'autoroute 10 (Shedke) et le pont Champlain
- Sortie 66 pour le Pont Champlain

- Continuer sur la 10 sud (environ 130 km)

- Sortie 140 pour Sherbrooke (autoroute 410)

- Prendre la sortie 4-E pour la rue King/112 Olesntre-ville)

- Tourner a droite sur la rue Alexandre

- Tourner a gauche sur la rue Aberdeen

- Stationnement disponible sur le bord de la ruerdben ou sur le coté du batiment via la rue
Brooks.

(Temps estimé : de Saint-Jérdme 2 h15, de Monité&z0)
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